
 

 

 

W E G W E I S E R  Z U R  H I L F E  
 

Notfall 

 Ich erlebe eine bedrohliche Situa-
tion, die schnelle medizinische Hilfe 
erfordert. 

 Feuer, Katastrophen 
 Amoklauf 
 Gefahr für Leib und Leben 
 Überfall, Gewalt, Bedrohungen 
 Unfälle 

  Rettungswache       112 
 Zügig handeln, aber Ruhe bewahren!  
 Nach Notruf auch Sekretariat sowie  

WvO-Sanitätsdienst / Fr. Eberbach verständigen!  
 Erste Hilfe leisten! 
 In Sicherheit bringen! 

  Polizeinotruf            110 

 AGGAS (Polizeiliche Einheit „Arbeitsgemeinschaft gegen Gewalt an Schulen“) 

  TroubleLine:  08 00 / 110 - 22 22                           Polizei Dillenburg:  0 27 71 / 907 - 330 o. 331 

Kleine  
gesund-
heitliche 
Probleme 

 Mir ist übel und unwohl. 
 Ich fühle mich krank. 
 Ich habe mäßige Schmerzen. 
 Ich habe eine kleinere Verletzung. 

Schulkrankenschwester 
 Fr. Eberbach, Sanitätsraum V1010 

 02 77 1 / 89 92 - 34 
Sekretariat 
 Fr. Horz-Westhoff                  Fr. Gimbel 
 Fr. Enners-Stäcker                Fr. Christ 

V2100  
 02 77 1 / 89 92  - 0 

WvO-Sanitätsdienst 
 per Handy (Nr. den Lehrkräften bekannt)  
 in Pausen: Sanitätsraum V1010 

Fachliche 
Probleme, 
 

Probleme  
mit Lehrern 

 Ich verstehe nicht mehr, was unter-
richtet wird. Die Inhalte scheinen mir 
zu schwer.  

 Ich fühle mich generell  überfordert. 
 Ich empfinde mich in meiner 

Leistung ungerecht bewertet. 
 Ich fühle mich von einem Lehrer 

schlecht behandelt. 
 Ich habe Probleme mit der Orga-

nisation in der Oberstufe oder im 
Hinblick auf das Abitur. 

Fach-/Klassenlehrer Fachbereichsleiter 
 Hr. Hoffmann (FB I)    V2109 
 Fr. Renkhoff (FB II)     V2109 
 Hr. Ketter (FB III)  V2109 Schulleiter 

 Hr. 
Hinterlang  
V2111 

Fach-Sprechstunden und 
Förderkurse (siehe Aushang + Website) 

Schülervertretung (SV) 
SV-Raum R193 

Vertrauenslehrer 
 Fr. Hahn, Hr. Manderbach 

L257/258 

Tutor E1/2 
 Hr.Riemer V2110 

Q1-Q4 
Fr. Stühler V2112 

Schwierig-
keiten im 
Lernen und 
Arbeiten 

 Ich habe deutlich mehr Probleme als 
andere Schüler beim Schreiben, 
Lesen oder Rechnen. 

 Ich kann mich kaum konzentrieren. 
 Ich habe den Eindruck, dass Lernen 

meinen Körper unnormal anstrengt. 

Fach-/Klassenlehrer/Tutor 
Beratung u. Förderung 
 Fr. Herr   V2115 

joerdis.herr@wvo-dbg.de 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Streit, 
Konflikte, 
Mobbing 

 Ich habe Streit mit Mitschülern. 
 Es gibt Streit zwischen Einzelnen 

oder Gruppen. 
 Ich selbst werde längere Zeit gezielt 

geärgert, ausgestoßen, beleidigt, 
geschlagen usw.,  oder ich erlebe es 
bei einem anderen Schüler mit. 

 Über Einzelne werden in Gesprä-
chen oder im Internet/Netzwerken 
bewusst falsche oder beleidigende 
Aussagen verbreitet. 

Klassenlehrer/Tutor 

Mobbing-Interventionsteam (MIT) 
 Sozialpädagoge Hr. Schnurr    

S170/“Backstage“ 
dominik.schnurr@wvo-dbg.de  

 Frau Liebnitz (Cybermobbing) 
L257/258 
ines.liebnitz@wvo-dbg.de 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Sexuelle 
Übergriffe 

 Ich fühle mich von jemandem in der 
Schule durch sexuelle Anspielungen 
in Worten, durch Zeigen pornogra-
fischer Bilder oder durch körperliche 
Berührungen o.Ä. belästigt. 

Ansprechpartnerinnen im Fall 
sexueller Übergriffe 
 Fr. Renkhoff  V2109 
 Fr. Lowak      Hr. Stephan      L257/258 

Psychologischer Dienst  
am Staatlichen Schulamt Weilburg 
 Fr. Pfeffer   
 0 64 71 / 328 279 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Sucht-
probleme 

 Ich erlebe Abhängigkeit von Drogen 
wie Alkohol, Nikotin oder illegalen 
Substanzen. 

 Ich habe die Befürchtung, unter Buli-
mie/Magersucht/Esssucht zu leiden. 

 Ich fühle mich abhängig von Be-
schäftigungen wie PC-Spielen, so-
zialen Netzwerken, Pornografie usw. 

Klassenlehrer/Tutor 

Kinder- & jugendpsychologische 
Ambulanz  
 VITOS-Klinik Herborn 
 02772 / 504 - 12 90 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Beauftragte für Suchtvorbeugung 
 Fr. Finke   L257/258 

Sorgen 
Zuhause 

 Ich habe dauerhaft Streit in der 
Familie. 

 Ich leide unter der Trennung meiner 
Eltern. 

 Ich erlebe häusliche Gewalt bzw. 
werde geschlagen. 

 Zuhause nimmt sich niemand Zeit  
für mich. 

Klassenlehrer/Tutor 
Sozialpädagoge 
 Hr. Schnurr    S170/“Backstage“ 

dominik.schnurr@wvo-dbg.de 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Notvolle 
Gefühle, 
selbstver-
letzendes 
Verhalten  

 Ich bin fortwährend traurig und fühle 
mich hoffnungslos. 

 Ich fühle mich andauernd erschöpft. 
 Ich leide unter Angstzuständen. 
 Ich leide unter Stimmungs-

schwankungen. 
 Ich verspüre den Drang, mir selbst 

Schmerzen/Wunden zuzufügen. 

Klassenlehrer/Tutor 

Psychologischer Dienst  
am Staatlichen Schulamt Weilburg 
 Fr. Pfeffer   
 0 64 71 / 328 279 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Beratung u. Förderung 
 Fr. Herr    V2115 

joerdis.herr@wvo-dbg.de 

Sozialpädagoge 
 Hr. Schnurr    S170/“Backstage“ 

dominik.schnurr@wvo-dbg.de 

Lebensver-
neinende 
Gedanken 

 Ich habe überhaupt keine Lust mehr 
zu leben. 

 Ich denke daran, mich selbst 
umzubringen. 

Klassenlehrer/Tutor Psychologischer Dienst  
am Staatlichen Schulamt Weilburg 
 Fr. Pfeffer   
 0 64 71 / 328 279 

Schulleiter 
 Hr. 

Hinterlang  
V2111 

Sozialpädagoge 
 Hr. Schnurr    S170/“Backstage“ 

dominik.schnurr@wvo-dbg.de 
09/2023 

Die genannten Stellen bzw. Personen sind jeweils kompetente Ansprechpartner.  
In Krisen helfen aber selbstverständlich ALLE Lehrkräfte und Mitarbeiter der Schule 
weiter, wenn sie von Dir/Ihnen angesprochen werden! 


